CA REVOLTA
TALLERS 2016-2017

FLAMENC SENSE TACO

Vine a gaudir del teu cos amb el
flamenc d’'una forma senzilla i
amena. ldeal per a qui vol dominar
els seus passos principals i posar
meés emfasi en el treball corporal i
el compas. Porta roba comoda i
gaudeix!

Dimarts de 20.30a22.00 hores
35€/mes, 90€/trimestre

Primera classe gratuita

Inici: 4 d’octubre de 2016

+info: Noe Serranilla, 667 97 84 37

TANGO

Com es balla el tango en Buenos
Aires

Dimecres de 21.00 a 23.00 hores
35€/mes

Inici: 19 d’octubre de 2016

+info: Luciano Blanco, 657 47 36 38

ACORDIO DIATONIC

Basat en el repertori tradicional
Dimecres a partir de 16.00 hores
Classes particulars, 25€/hora
Inici: octubre de 2016

+info: Amadeu Vidal, 620 58 28 78

IOGA

Una eina per a la salut i la
Consciencia. Troba el teu equilibri
a traveés d'un treball fisic,
emocional i mental. Atreveix-te a
explorar el cami que et porta de la
tensio a la calma, de la dispersio al
Centre de tu mateix

Imparteix el col-lectiu YOGAYAMA,
adherit als valors universals de la
RedGFU

Dimecres de 9.30 a 11.30 hores
20€/mes

Inici: 28 de setembre de 2016
+info: Henar Tardon, 639 42 35 52

PILATES

El métode Pilates unifica la
formacio del cos i la ment. Méetode
apte per a totes les edats

Per determinar horari, preu i data
de inici

CISTELLERIA

Des del primer dia i sense
coneixements previs, podras
fabricar petites cistelles i objectes
de gran utilitat amb les teues
propies mans i amb materials
d'origen vegetal

Dimecres de 10.00 a13.00 hores
35€/mes

Inici: octubre de 2016

+info: Marifé Navarro, 656 23 10 97

VALENCIA

Un espai de trobada per a la parlar i
escoltar, per a lectures comentades,
cancons en la nostra llengua i posar
al dia els teus coneixements del
valencia o la preparacio dels examens
de la Junta Qualificadora

Tambeé la possibilitat de formar una
parella linguistica i a fi d’adquirir més
fluidesa en la conversa

Impartit per Manel Pérez

Divendres de 10.00 a 11.30 hores
Aportacio 15€/mes

Inici: 30 de setembre de 2016

+info: 96 391 23 35

C/ Santa Teresa, 10 -

tel. 96 39220 88
carevolta.org
revolta@revolta.org

CONVERSA EN VALENCIA
Dimecres de 19.00 a 20.00 hores
Inici: octubre de 2016

+info: www.voluntariatpelvalencia.org

CONVERSA EN ANGLES

Posa el teu angles en practica en el grup
de conversa que farem a Ca Revolta!
Grups reduits

Dilluns ales 19.30 hores

12€/sessio (durada 1.30h), 40 €/mes
Inici: setembre de 2016

+info: Jill M., 6919172 60

46001 Valencia

Inscripcio: dilluns a divendres, de 10.00 a 14.00 hores





